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高山雪鸡繁殖期觅食和警戒行为的性别差异
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摘要院圆园园源 年和圆园园缘 年的源 耀 苑 月袁采用聚焦取样的方法袁观察研究了甘肃省东大山自然保护区和盐池

湾自然保护区高山雪鸡渊 冤 繁殖期的两性觅食频率和警戒行为遥 研究表明袁无论是

繁殖前期还是孵卵期袁雌鸟的觅食频率均高于雄鸟袁警戒性则低于雄鸟袁而且均有显著差异渊 约 园郾 园缘冤 袁
同性雪鸡在不同时期的差异不显著渊 跃 园郾 园缘冤 曰高山雪鸡的雄鸟不参与孵卵和育雏袁但在雌鸟产卵和孵

卵期担任警戒遥 另外袁本文对野生高山雪鸡的警戒行为进行了分类遥
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渊晕燥 援圆园园猿鄄园圆冤 曰
鄢 通讯作者袁 耘鄄 皂葬蚤造 院灶葬蚤枣葬造蚤怎 岳泽燥澡怎 援糟燥皂曰
第一作者介绍摇 闫永峰袁男袁博士袁副教授曰主要从事动物生态

学研究曰耘鄄 皂葬蚤造 院赠葬灶赠枣园员 岳泽蚤灶葬 援糟燥皂遥
收稿日期院圆园园苑鄄园缘鄄员缘 袁修回日期院圆园园苑鄄园怨鄄员愿

摇 摇 繁殖是动物生活史中 重要的一个环

节咱员暂 袁鸟类复杂的繁殖行为及其适应性和进化

机制一直是国内外许多鸟类学家共同关注与探

索的问题咱圆暂 遥 其他鸟类的研究表明袁繁殖期鸟

类在两性行为上存在一定的差异咱圆 耀 缘暂 袁并且这

种差异可能有助于提高雌鸟存活尧产卵和繁殖

的成功率咱源 耀 远暂 遥
高山雪鸡渊 冤 袁又称

暗腹雪鸡或喜玛拉雅雪鸡袁隶属于鸟纲鸡形目

雉科雪鸡属渊 冤 袁是生活在寒旱区的

濒危高山鹑类之一遥 全球愿园 豫 以上的种群分

布于中国袁是国家二级重点保护动物咱苑暂 遥 由于



高山雪鸡的栖息环境恶劣袁研究难度很大袁以往

对其繁殖生态多为描述性的研究咱愿 耀 员苑暂 袁繁殖期

两性行为的定量研究还未见报道遥 为此袁作者

于圆园园源 年和圆园园缘 年的源 耀 苑 月袁分别对甘肃省

东大山自然保护区和盐池湾自然保护区高山雪

鸡繁殖期的行为及生活习性进行了量化研究袁
以期了解雪鸡繁殖行为活动的规律袁为进一步

保护该物种提供依据遥
员 摇 研究区域概况

员郾 员 摇 东大山自然保护区摇 东大山自然保护区

位于员园园毅源缘忆 耀 员园园毅缘员忆 耘 袁猿怨毅园园忆 耀 猿怨毅园源忆 晕 之间

渊 图员冤 袁总面积约缘圆 噪皂圆 曰海拔圆 圆园园 耀 猿 远远园 皂袁
气候垂直变化明显袁山麓带属干旱荒漠气候袁森
林带属半湿润的森林草原气候袁林线以上属高

寒草甸气候遥 详细情况请参考闫永峰等咱员愿暂 遥

图员 摇 东大山自然保护区和盐池湾

自然保护区地理位置图

云蚤早 援 员 摇 栽澡藻 造燥糟葬贼蚤燥灶 燥枣 阅燥灶早凿葬泽澡葬灶 葬灶凿
再葬灶糟澡蚤 憎葬灶 晕葬贼怎则藻 砸藻泽藻则增藻

摇

员郾 圆 摇 盐池湾自然保护区摇 盐池湾自然保护区

位于甘肃省肃北蒙古族自治县南部祁连山区袁
党河尧疏勒河尧榆林河尧石油河的上游袁怨缘毅圆员忆 耀
怨苑毅员园忆 耘 袁猿愿毅圆远忆 耀 猿怨毅缘圆忆 晕 之间遥 北与玉门市为

邻袁南与阿克塞哈萨克自治县毗连袁东与青海省

及甘肃省的肃南裕固族自治县接壤袁总面积

员郾 猿远 伊 员园源 噪皂圆 遥 地处青藏高原气候区高原亚

寒带袁属高寒及干旱气候区遥 总的气候特点是

气温低尧昼夜温差大尧降水少和风大袁气候垂直

变化明显遥 年平均气温原 园郾 愿 益袁年均降水量

圆园圆郾 缘 皂皂遥 研究地点别盖乡位于盐池湾自然保

护区的北边袁为保护区的周边社区袁海拔圆 远园园
耀 源 员园园 皂袁山地土壤以高山土壤尧亚高山土壤

为主袁主要分布的植被是草原型植被和灌丛草

甸植被遥 这里有良好的牧场袁为牧业区遥
圆 摇 研究方法

圆郾 员 摇 数据采集摇 在高山雪鸡的主要繁殖栖息

地渊 东大山主要是马圈沟和危路沟袁盐池湾主要

是红柳峡冤 袁用圆园 伊 缘园 和猿园 伊 望远镜对繁殖期

间的高山雪鸡进行定点和跟踪观察袁测量并记

录雪鸡的各种繁殖和行为参数遥 采用聚焦取样

法渊枣燥糟葬造 泽葬皂责造蚤灶早冤 袁用秒表进行记录袁观察未受

到干扰渊 包括人与猛禽等冤 的且能同时观察到雌

雄个体的配对雪鸡袁记录其觅食频率和警戒行

为遥 比较繁殖前期渊 配对产卵阶段袁从配对形成

到孵卵开始为止冤 和孵卵期渊 从开始孵卵到雏鸟

出壳冤 两性觅食频率和警戒行为的差异遥
觅食频率渊枣燥则葬早蚤灶早 枣则藻择怎藻灶糟赠冤 的测定院同时

记录雌雄雪鸡员园园 次啄食所用的时间渊泽冤 遥 如

果观察的雪鸡表现出非觅食行为渊灶燥灶鄄枣燥则葬早蚤灶早
遭藻澡葬增蚤燥则泽 袁例如院沙浴尧伏卧或者受到外部的干

扰冤 超过员缘 泽 以上袁就停止记录直到它们重新

开始觅食为止咱员怨暂 遥
警戒渊增蚤早蚤造葬灶糟藻冤 行为的测定院记录一对雪鸡

在猿 皂蚤灶 内各自的警戒行为时间袁以警戒时间

所占的百分比表示其警戒程度遥 只要雪鸡的头

处于下垂状态袁即认为是非警戒状态渊灶燥灶鄄
增蚤早蚤造葬灶贼冤 袁这样的非警戒状态其实包含了大量的

觅食和养护行为曰如果雪鸡把头抬到水平或超

过水平状态袁并保持片刻或更长时间袁则认为其

处于警戒状态遥 只有在雪鸡开始觅食后才开始

记录袁当意识到可能有影响其警惕性的干扰渊 例

如人或猛禽的活动冤 时不做记录咱员怨暂 遥
圆郾 圆 摇 数据处理摇 数据整理和作图采用酝蚤糟则燥泽燥枣贼
耘曾糟藻造 工作表进行遥 在杂孕杂杂 枣燥则 宰蚤灶凿燥憎泽 员圆郾 园 上

处理数据遥 用两独立样本非参数检验渊栽憎燥鄄
蚤灶凿藻责藻灶凿藻灶贼鄄泽葬皂责造藻泽 栽藻泽贼泽冤 中的 酝葬灶灶鄄 宰澡蚤贼灶藻赠 鄄
检验渊 秩和检验冤 分析各组变量之间的差异遥 数

据采用酝藻葬灶 依 杂阅 表示袁其中酝藻葬灶 为算术平均

值袁杂阅 为标准差遥

窑怨源窑远 期 闫永峰等院高山雪鸡繁殖期觅食和警戒行为的性别差异 摇 摇 摇



猿 摇 结摇 果

猿郾 员 摇 繁殖行为 摇 观察表明袁高山雪鸡是单配

制袁孵卵和育雏全由雌鸟完成袁雄鸟只担任警

戒遥 雄鸟一般待在巢的上方或侧上方比较突出

的大石或山顶上袁并不时发出野载怎鄄藻则 噎袁载怎鄄藻则
噎袁载怎鄄藻则 噎冶 类似人吹口哨声音的鸣叫袁其所处

位置往往既能看到周围的动静袁也能看到营巢

点曰雌鸟则紧紧伏在卵上袁缩着脖子袁一动不动

地望着前方遥 在没受到干扰的情况下袁雄鸟与

巢的距离一般不远袁为渊猿怨郾 猿愿 依 圆愿郾 园缘冤 皂袁渊 越
圆员冤 遥 当有人接近巢时袁雄鸟则朝着远离巢的方

向飞去袁边飞边发出野早怎葬 噎噎袁早怎葬 噎噎袁早怎葬
噎噎冶 的鸣叫声袁吸引干扰者的注意袁并有给孵

化中的雌鸟示警的作用曰然后落在离巢较远的

地方渊猿苑圆郾 缘园 依 圆缘远郾 源愿冤 皂袁渊 越 员圆冤 袁停在突出

的岩石旁或山脊上袁此时反而不再鸣叫袁不停地

观望人的动静曰待人离开巢走远袁观察无危险

时袁才飞到巢的附近袁停在巢上方的大石上观

望尧鸣叫袁有时走到巢前探视一下袁再返回高处

的大石上遥 此时离巢的雌鸟才飞或走到雄鸟附

近袁然后走回巢中继续孵化遥 孵卵期雌鸟昼夜

伏巢袁每天仅有两次离巢觅食袁分别在愿 院猿园 耀
员员 院园园 时和员愿 院猿园 时至日落遥
猿郾 圆 摇 两性觅食频率的差异摇 研究结果表明渊 表

员冤 袁无论是繁殖前期还是孵卵期袁雌鸟的觅食频

率均高于雄鸟袁而且有显著差异渊 约 园郾 园缘冤 袁不同

时期的同性雪鸡之间差异不显著渊 跃 园郾 园缘冤 遥
表员 摇 繁殖期高山雪鸡的觅食频率

栽葬遭造藻 员 摇 云燥则葬早蚤灶早 枣则藻择怎藻灶糟赠 燥枣 皂葬造藻 葬灶凿 枣藻皂葬造藻 蚤灶
责则藻鄄 葬灶凿 蚤灶糟怎遭葬贼蚤燥灶 责藻则蚤燥凿 渊泽蛐 员园园 责藻糟噪泽冤

繁殖前期
孕则藻鄄蚤灶糟怎遭葬贼蚤燥灶

责藻则蚤燥凿
渊 越 员圆冤

孵卵期
陨灶糟怎遭葬贼蚤燥灶
责藻则蚤燥凿
渊 越 怨冤

酝葬灶灶鄄
宰澡蚤贼灶藻赠

意 愿源郾 圆缘 依 员愿郾 苑园 苑远郾 员员 依 员怨郾 缘缘 源员郾 园园园 原 园郾 怨圆远 园郾 猿愿圆
员园怨郾 怨圆 依 猿怨郾 苑员 怨缘郾 猿猿 依 员愿郾 圆源 源猿郾 园园园 原 园郾 苑愿源 园郾 源远源

原 圆郾 员苑怨 原 圆郾 猿员远
园郾 园圆愿 园郾 园圆员

猿郾 猿 摇 警戒行为摇 高山雪鸡对外界的干扰比较

敏感袁时刻保持警戒遥 有代表性的警戒行为包

括多次员 耀 猿 泽 和少数较长时间的警戒袁前者多

发生在觅食过程中袁后者多发生在雌鸟产卵或

孵化时雄鸟的警戒遥 繁殖期高山雪鸡的警戒行

为按警惕程度的不同可分为以下几种遥
一般性警戒院多发生在早晚觅食过程中袁此

时天敌较少袁雪鸡的警戒性较弱遥 具体表现为

啄食几下后袁抬头观望一会儿袁一般为圆 耀 猿 泽 袁
然后继续觅食遥

占区性警戒院是雄鸟在占区或者在雌鸟产

卵尧孵化时的警戒行为遥 具体表现为袁站在大石

上或山顶高处袁抬头四处观望袁观望时间较长袁
每次一般在员园 泽 以上袁伴随有鸣叫声遥

警惕性警戒院是发现天空有鸟类飞来时的警

戒行为遥 表现为抬头观望的同时袁身体下蹲袁鸣
叫 停 止遥 若 发 现 是 大 嘴 乌 鸦 渊

冤 尧红嘴山鸦渊 冤
等非猛禽鸟类袁则恢复身体姿态曰若是猛禽袁则
身体紧缩袁一旦发现猛禽有向下俯冲的趋势袁立
即急速飞下悬崖或陡坡袁并伴随着急促的鸣叫

声遥
猿郾 源 摇 两性警戒性的差异摇 无论是繁殖前期还

是孵卵期袁雄鸟的警戒性均显著高于雌鸟渊 约
园郾 园缘冤 袁不同时期的同性雪鸡之间差异不显著

渊 跃 园郾 园缘 袁表圆冤 遥
表圆 摇 繁殖期高山雪鸡警戒性的两性差异渊 豫冤

栽葬遭造藻 圆 摇 粤造藻则贼蚤灶早 遭藻澡葬增蚤燥则 遭藻贼憎藻藻灶 皂葬造藻 葬灶凿 枣藻皂葬造藻
凿怎则蚤灶早 责则藻鄄 葬灶凿 蚤灶糟怎遭葬贼蚤燥灶 责藻则蚤燥凿

繁殖前期
孕则藻鄄蚤灶糟怎遭葬贼蚤燥灶

责藻则蚤燥凿
渊 越 员圆冤

孵卵期
陨灶糟怎遭葬贼蚤燥灶
责藻则蚤燥凿
渊 越 怨冤

酝葬灶灶鄄
宰澡蚤贼灶藻赠

意 源猿郾 远苑 依 员园郾 缘缘 猿猿郾 缘远 依 员猿郾 怨猿 圆苑郾 园园园 原 员郾 怨圆员 园郾 园缘愿
缘愿郾 怨圆 依 员圆郾 圆愿 缘员郾 猿猿 依 员猿郾 猿缘 猿源郾 园园园 原 员郾 源圆缘 园郾 员远怨

原 圆郾 远远怨 原 圆郾 缘源苑
园郾 园园愿 园郾 园员员

源 摇 讨摇 论

行为是动物所做的有利于眼前自身存活和

未来基因存活的任何事情袁动物只有借助行为

才能适应多变的环境袁以 有利的方式完成取

食尧饮水尧筑巢尧寻找配偶尧繁殖后代和逃避敌害

窑园缘窑摇 摇 摇 动物学杂志 源圆 卷



等各种生命活动袁 大限度地确保个体的存活

和子代的延续咱圆园暂 遥
繁殖期高山雪鸡在觅食频率和警戒性上的

两性差异袁与其在繁殖期的分工尧生理状况和能

量需求的差异有关遥 在繁殖前期袁雌鸟由于担

负着产卵的任务袁能量投入较高袁因此需要从食

物中获取更多的能量用于产卵并为孵卵期储存

能量曰进入孵卵期后袁雌鸟由于觅食时间较少袁
高频率的觅食活动袁无疑能使其更快更多地摄

取食物袁补充能量消耗袁并减少离巢的时间袁提
高孵化成功率遥 因此袁繁殖期的警戒主要以雄

鸟为主遥 相关的研究表明袁繁殖前期和孵卵期

雄鸟的警戒行为可以提高雌鸟用于取食尧理羽尧
沙浴的时间袁而减少用于警戒的时间袁间接地提

高雌鸟的存活尧产卵和繁殖成功率袁 终提高自

己的适合度咱源 耀 远暂 遥 因此袁有人认为袁雉科鸟类日

时间分配和活动节律表现出近缘物种的相似

性咱圆员暂 遥
廿刂剞刂剡劁仡刂赜 认为高山雪鸡的雄鸟不参与孵

卵和育雏咱员苑暂 袁这一情况与刘　 发咱愿暂 及本次的观

察结果相同遥 由于雄鸟在繁殖前期和孵卵期警

戒任务较重袁觅食频率较低袁消耗了大量的能

量袁因此袁孵卵一结束雄鸟即离开雌鸟和雏鸟袁
与其他雄鸟一起组成员园 只左右的小群体袁在雌

鸟和雏鸟附近的山头觅食遥 而雌鸟则经常圆 或

猿 只在一起袁带领各自的雏鸟组成育雏群一起

觅食曰当雌鸟死亡后袁其幼雏会加入其他的育雏

群遥 这种集群育雏和代育现象有其积极的生物

学意义袁即集群的稀释效应渊凿蚤造怎贼蚤燥灶 藻枣枣藻糟贼 冤 袁它
可以减小自已的雏鸟被天敌捕食的机率咱圆圆 袁圆猿暂 袁
同时袁也可能是对雄鸟不参与育雏期警戒的一

种适应或补偿遥 黄人鑫咱员园 袁员员暂 尧酝葬咱员圆暂 认为天山的

高山雪鸡是两性共同孵育幼鸟袁雄鸟担任警戒遥
这种差异是由于地理因素造成的袁还是不同亚

种间渊 本研究区域分布的是青海亚种 援 援
袁 天 山 分 布 的 是 天 山 亚 种 援 援
冤 的差异造成的袁有待于进一步研究遥

致谢摇 在研究过程中得到了东大山自然保护区

管理站副站长雒天伟袁护林员章文刚尧曹多智尧

任文俊尧张立飞尧张生年尧郝武年尧王建龙尧玛毛尧
高文斌尧闫斌尧陈峰等袁以及保护区附近牧民袁肃
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詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬詬
新疆北部发现白头硬尾鸭繁殖

摇 摇 白头硬尾鸭渊 冤 属雁形目渊粤灶泽藻则蚤枣燥则皂藻泽冤 鸭科渊粤灶葬贼蚤凿葬藻冤 袁是一种古北界分布的珍稀水禽袁在国际

上被陨哉悦晕 列为野 濒危渊耘晕冤冶 物种袁同时被列入悦陨栽耘杂 公约和迁徙物种公约渊悦酝杂冤 遥 该物种主要有中亚尧西亚尧欧洲尧
北非源 个相互隔离的繁殖种群遥 据湿地国际渊宰藻贼造葬灶凿 陨灶贼藻则灶葬贼蚤燥灶葬造冤 新估计全球数量愿 园园园 耀 员猿 园园园 只遥 在我国袁该
物种被列入中国濒危动物红皮书袁以往在新疆南部的克州和博斯腾湖附近以及北疆的天山尧昌吉有过分布记录遥
近期新疆记录包括院圆园园远 年员园 耀 员员 月袁员园 余只次个体被国外观鸟者渊孕葬怎造 匀燥造贼冤 记录于石河子地区和五家渠八一水

库曰圆园园苑 年源 月圆苑 日袁马鸣等在吉木萨尔县境内记录到圆 只遥 此外袁在内蒙古的鄂尔多斯和湖北洪湖等地亦有少数

报道遥 圆园园苑 年缘 耀 远 月间袁在新疆北部的源 个水域陆续发现了白头硬尾鸭袁并记录和拍摄到繁殖证据遥
圆园园苑 年缘 月员怨 日在乌鲁木齐近郊的九家湾水库渊源猿毅源怨忆员苑义 晕袁愿苑毅猿圆忆缘猿义 耘冤 发现员 只雄性成鸟袁圆员 日和圆猿 日又

陆续发现了员 只雌鸟和员 只雄性亚成鸟遥 圆园园苑 年远 月怨 日袁在距乌鲁木齐员园 噪皂 处的自然水域石油泉子渊源猿毅源愿忆缘怨义
晕袁愿苑毅圆远忆员员义 耘冤 中发现白头硬尾鸭圆愿 只袁其中成年雌性愿 只袁成年雄性员员 只袁亚成体雄性猿 只袁幼鸟远 只遥 远 月员员 日

在石油泉子附近约缘园园 皂 处另一无名自然水域中渊源猿毅源怨忆猿苑义 晕袁愿苑毅圆缘忆缘源义 耘冤 发现并确认另外缘 只白头硬尾鸭袁其中成

年雌性员 只袁成年雄性猿 只袁亚成体雄性员 只遥 远 月员 耀 员员 日于奎屯一个污水处理池渊源源毅圆怨忆猿圆义 晕袁愿源毅缘缘忆圆圆义 耘冤 发现

白头硬尾鸭员圆 只袁其中雌鸟猿 只袁雄性成鸟猿 只袁幼鸟远 只遥
白头硬尾鸭多栖息于城市周边中小水域的苇丛中遥 雌鸟在观察期内很少出现袁通常只在清晨和下午各出现一

次袁每次圆园 皂蚤灶 遥 结合有刚孵化不久的幼鸟的事实袁证明白头硬尾鸭在当地繁殖遥 雄鸟多数时间都在靠近苇丛边的

水域活动袁有时会将尾竖起遥 群内头部饰羽 白的雄鸟对其他低等级的亚成体雄鸟有驱逐现象袁不让它们靠近雌

鸟遥 觅食时袁潜水时间圆园 泽 左右袁很少鸣叫遥 遇到干扰时游入苇丛中遥 同一水域还记录到黑颈 　 　 渊
冤 尧黑水鸡渊 冤 尧骨顶鸡渊 冤 尧红头潜鸭渊 冤 尧赤嘴潜鸭渊 冤 尧绿头鸭

渊 冤 尧赤麻鸭渊 冤 等水鸟繁殖遥
本次发现的繁殖种群属于白头硬尾鸭源 个种群中 濒危的中亚种群遥 根据越冬地的数量推算袁该地理种群的

数量仅为缘园 只遥 而本调查得知袁新疆群体的成鸟和亚成鸟总数量多达猿远 只袁表明新疆在该种群的保护上具有十分

重要的地位遥 在调查中还发现袁新疆的白头硬尾鸭种群正面临着诸多威胁袁包括栖息地丧失尧水体污染袁以及矿山

开采尧捕捞鱼虫尧采摘苇叶尧捡鸟蛋等人为活动的干扰遥 因此袁应尽快采取有效的保护管理措施袁以保证这种珍禽的

长期生存和繁衍遥
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